
DERSLER / GÜNLER Fitness                 Basketbol         

   

Yüzme   Tenis Latin Dansları      Halk Dansları Korfbol       

           

         Diksiyon Drama                

Nörobilim ve 
Nörogörüntülemeye 

Giriş 

PAZARTESİ 11.00-13.00
13.00-15.00 

15.00-17.00

SALI
10.00-12.00 

13.00-15.00

09.00-11.00 

11.00-13.00 

13.30-15.30

12.30-14.30 

14.30-16.30

10.00-12.00 

13.00-15.00

ÇARŞAMBA 11.00-13.00
 13.00-15.00 

15.00-17.00

10-00-12.00 

13.00-15.00

20.00-22.00 

22.00-00.00

PERŞEMBE 10.00-12.00 

14.00-16.00
10.00-12.00

20.00-22.00 

22.00-00.00

CUMA

 

Fitness Basketbol Yüzme Tenis Latin Danslar Halk Oyunları Korfbol Diksiyon Drama

Nörobilim ve 
Nörogörüntülemeye 

Giriş 

Ders Yerleri
Spor Merkezi / 

Fitness Salonu 
Spor  Salonu Yüzme Havuzu Tenis Kortu

Yaşam Merkezi /  
Dans Salonu

Yaşam Merkezi / 
Dans Salonu

Spor  Salonu O'Leaern UBF / 404 O'Learn

DERSLER / GÜNLER   Voleybol     Türk Sanat Müziği       Resim             Futbol Fotoğrafçılık     Pilates  Zumba Takı Tasarımı Yoga                  
Etkin Karar 

Verme 

Finansal 

Okuryazarlık 

PAZARTESİ 10.00-12.00 

13.00-15.00
14.00-16.00

10.00-12.00 

13.00-15.00

18.30-20.30 

20.00-22.00

09.30-11.30 

13.00-15.00 

15.00-17.00

18.30-20.30

SALI

ÇARŞAMBA
09.00-11.00 

11.00-13.00 

14.00-16.00

18.30-20.30 

20.00-22.00
17.30-19.30 

PERŞEMBE 14.00-16.00
09.00-11.00 

11.00-13.00

10.00-12.00 

13.00-15.00
17.30-19.30 

CUMA

09.00-11.00 

11.00-13.00 

13.30-15.30 

Voleybol Türk Sanat Müziği Resim Futbol Fotoğrafçılık Pilates Zumba Takı Tasarımı Yoga Etkin Karar Verme
Finansal 

Okuryazarlık

Ders Yerleri Spor Salonu
SBF / T306  Nolu 

Derslik 

STMF / 117  Nolu 

Derslik 
Futbol Sahası

Yaşam Merkezi / 
Sinema Salonu

O'Learn
 Spor Merkezi / 

Pilates Stüdyosu
STMF / 117  Nolu 

Derslik 

Spor Merkezi / 

Pilates Stüdyosu O'Learn O'Learn

2023-2024 AKADEMİK YILI BAHAR DÖNEMİ HAPPY LIFE  DERS PROGRAMI
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