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COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI:

Bu stajim amaci1 6grenciye; yenidoganda, ¢ocuklarda ve ergenlerde saglik ve hastaligi degerlendirme ve
uygun tibbi adimlar1 atma konusunda temel becerileri gelistirmek {izere bilgi ve klinik deneyim
kazandirmaktir. Stajda, insan gelisim biyolojisine odaklanilarak ve aile, yakin ¢evre ve toplumun ¢ocuk
saghigr ve refahina etkisi vurgulanarak, cocukluk ve ergenlik donemiyle ilgili konular iizerinde
durulacaktir. Intdrnler normal bilyiime ve gelisme ¢ergevesinde &grenci, hastalik siireglerinin
mekanizmalarim 6grenecek ve uygun tani ve tedavi planlar1 olusturma becerisi gelistirecektir. Ayrica
stajda, biiyiime gelisme evresindeki bireylerde hastaligin etkisi ve tedavisi iizerinde durulacak, bliylime
ve gelisme vurgulanacak, hastalik takibi ve yaygin saglik sorunlari taninmasi konular1 ele almacaktir.
Hastalik ve yaralanmalarin énlenmesinde pediatri hekiminin rolii ve pediatri hekimi ile diger saglik
calisanlar1 arasindaki is birliginin 6nemi vurgulanacaktir.

Stajin sonunda intdrnler:

e Yenidogan, ¢ocuk ve ergenlerde saglik ve hastalik degerlendirmesinin yapabilmesi ve buna
gore uygun adimlari atabilme konusunda temel becerileri gelistirerek ilgili bilgi ve klinik
deneyime sahip olacaklardir.

e Yenidogan ve biitiin yas gruplarindaki yakinlarindan ve ¢ocuklardan anamnez alma ve fizik
muayene becerisi kazanacaklardir.

o Gorlsme becerileri, fizik muayene, tibbi verileri yonetme, yazili ve sdzel bilgi aktarma,
literatiirii elestirel bir gozle aragtirma ve okuma yeterlikleri kazanacaktir.

e Yenidoganda, prematiire, respiratuar distres, sarilik ve enfeksiyonlara bagli sorunlari
tanimlayabileceklerdir. Immiinizasyon, ge¢mis hastanede tedavileri, ameliyat, ilag Sykiisii ve
ilac alerjileri, kronik hastaliklar, biiyiime gelisme ve beslenme konularinda spesifik anamnez
sorular1 yoneltebileceklerdir. Ayrica, aile gegmisi, aile fertlerinin yaslari, akut ve kronik tibbi
sorunlar1 da kapsayan ebeveyn saglik durumlarini degerlendirebileceklerdir.

e Saglam Cocuk Muayenesi-

o Genel Gorlinim: Cocugun boyu, kilosu, morfolojik 6zellikleri, duyussal gelisimi,
davranislari, anne-baba ve doktorla etkilesimi dahil genel goriinlimiine dair
yorumlar.

o Yasamsal bulgular: Cesitli gelisme evrelerindeki ¢ocuklarda normal davranis
kaliplarini teshis edebilecekler.

o Yenidoganlar/bebeklerde: sosyal becerilerin gelisim ve degisimi; ylirlimeye yeni
baslamis ¢ocuklarda: 6zerklik; okul ¢agr ¢ocuklarinda: bagimsizlik; ergenlik:
soyut diislinme.

e (Cocuk ihmali ve istimarin /gocuk is¢ilik, cocuk yasta evlilik, ¢ocuk yasta gebelik)
degerlendirmeye yonelik gbzlem ve sorgulama yapabilecek,

e Pediatri hastalik siireclerini agiklayabilecekler. Cocuklarda goriilen astim, atopik dermatit,
serebral palsi, kistik fibroz, diyabetes mellitus, epilepsi, malignite (6rnegin Wilms timorii),
obezite, mevsimsel alerjileri ve orak hiicre hastalig1 gibi kronik tibbi problemlerin klinik
Ozelliklerini tanimlayabilecekler,

e Bebeklerde ve ¢cocuklarda (demir, D vitamini floriir eksikligi ve uygun olmayan kalori hacmi
yaygin beslenme yetersizliklerinin) isaret ve semptomlarin saptayabilecek ve bunlarin nasil
onlenebilecegini bileceklerdir.

e Cocukluk donemi asilarimin gerekgelerini anlatacak ve giincel tavsiyelerde bulunabilecekler,

e Bagsvurulan her sikayete uygun ve her pediatrik diizey kosulunda epidemiyoloji, klinik,
laboratuvar ve radyografi bulgularin1 degerlendirebilecekler,

e Uygun teshis ve tedavi planlar1 olusturma becerisi sergileyebilecekler,

e Kimlerin acil tibbi yardim ve miidahaleye ihtiyaci oldugunu tanimlayabilmek i¢in ABC
degerlendirmesi yapabileceklerdir.

[ ]
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Temel Hekimlik Uygulamalari Og'renme Diizeyi* (UCEP 2020)

1.Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar
2.Acil bir durumda kilavuz/yonergeye uygun bir bigimde uygulamayi yapar
3.Karmasik olmayan, sik goriilen durumlarda/olgularda uygulamay1 yapar
4.Karmasik durumlar/olgular da dahil uygulamay1 yapar

Gorev/Prosediir Uygulama Ogrenme Diizeyi* Uygulama Ogretim Uyesi imzas

sayisi

Hasta Merkezli Anamnez Alma, 4
Yenidogan ve Cocuk
Muayenesi ile birlikte hasta
dosyasi hazirlama

Tarama ve tanisal amagl 3
inceleme sonuglarini

yorumlayabilme

Yenidogan 2
Resiisitasyonu

Dogum sonrasi bebek bakimi 3
yapabilme

Antropometrik 6l¢iim yapma 3
Topuk kani alabilme 4
Bagisiklama-¢ocukluk ¢agi 4
Cocuklarda biiyiime ve 3
gelismeyi izleyebilme

(persentil egrileri, tanner

derecelendirmesi)

Dogru emzirme yontemlerini 4
Ogretebilme

Bilimsel Makale Sunumu 1

GECE NOBETLERI

TARIH/YER OGRETIM UYESININ iMZASI




—— ISTANBUL —
OKAN UNIVERSITESI

ISTANBUL OKAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
KLINIK PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

Stajyer/Intorn Ad, Soyad
Staj Adi

Degerlendirilen Klinik
Vaka/Problem

Degerlendirme Olgiitleri Gozlem Beklentinin | Sinirda Beklenti Ust
(Yeterlikler) altinda diizeyinde | diizeyde

Yapilmadi
1-3 4-5 6-8 9-10

Anamnez ve fizik muayene ile
yeterli veriye ulasma ve kayit etme

Klinik problemlere yonelik akil
ylriitme, karar verme igin temel,
klinik, sosyal-davranigsal bilgileri
birlestirme

On tan1 ve ayirici tan1 yapabilme

Tedavi plani olusturma

Izlem plani olusturma

Koruyucu saglik yaklasimi
gosterme

Profesyonel tutum ve davranig
sergileme (iletisim, hastay1
bilgilendirme, etik yaklagim, vb.)

GENEL DEGERLENDIRME

Degerlendirenin Adi, Soyadi: Bolimi

Tarih: Imza

Geribildirim (Alttaki bolimlere agik ifadelerle belirtiniz)

Ogrencinin giiclii yonleri Ogrencinin gelistirmesi gereken yonleri

*Her staj programinin sonunda intdrn karnesisekreterlige elden teslim edilmelidir.
Bu form, her bdliim i¢in staj programinin ortasinda ve sonunda doldurulmalidir.
“Beklenti Diizeyinde” skoru, 6grencinin beklenen performansin en az % 60’ma ulastigim gosterir.
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IC HASTALIKLARI

Bu stajin amaci, yetiskin hastalarin saglik durumunu degerlendirmek ve probleme yonelik saglik hizmeti
sunmak i¢in gerekli temel ve klinik bilgilerin i¢ hastaliklar ile ilgili tibbi becerilerin gelismesini
saglamaktir. Staj sirasinda Ogrenciler, yaygin tibbi problemleri bulunan yetiskin hastalarin durumunu
(uygun gozlem altinda) bagimsiz olarak degerlendirecek ve buna gore uygun adimlart atmalar i¢in
gerekli klinik becerileri sergileyeceklerdir. Ogrenciler, yatan veya ayakta tedavi gdren hastalarin
durumuna iliskin yazili veya elektronik olarak anamnezin ve fiziki muayenenin kaydi, ilerleme notlari,
prosediirel notlar, klinik vizite notlarini, doktorun talimatlar1 ve regeteler dahil degerlendirmeleri ve
hizmet siirecinin tibbi kaydini uygun formatta tutmak i¢in gerekli becerileri kazanacaktir. Ayrica
damardan kan alma, mesane katerizasyonu, arteriyel kan gazi 6lgme, periferik intravendz kateter
uygulamasi, gaitada gizli kan testi, EKG, nazogastrik sonda yerlestirme gibi rutin prosediirleri yardimli
olarak uygulayacaktir.

Bu stajin sonunda intornler:

e Hastanin anamnezini alabilecek ve fizik muayenesini yaparak bilgileri uygun sekilde kayit
edecektir.

e Damardan kan alma, mesane katerizasyonu, arteriyel ponksiyon, periferik intravenoz kateter
uygulamasi, gaitada gizli kan arama testi, EKG, nazogastrik sonda yerlestirme, steril
teknikleri kullanma gibi prosediirleri uzman esliginde uygulayabilecektir.

e Hastalik ve klinik problemin olusumundaki patofizyolojik nedensel iliskisini aciklayacaktir.

e Hastanin anamnezine, fizik muayene bulgularina, laboratuvar ve tani testleri sonuglarim
temel alarak uygun bir ayirici teshis koyabilecektir.

e Hasta bilgileri ve hasta dosyasinin iyi diizenlenmis bir 6zetini s6zel olacak sekilde
sunabilecek ve gerektiginde bu sunumu farkli klinik durumlar i¢in de tekrarlayabilecektir..

e Toplanan klinik bilgilere ve laboratuvar verilerine dayali olarak hasta i¢in bir teshis ve tedavi
plan1 gelistirecektir.

*Temel Hekimlik Uygulamalari Og“renme Diizeyi (UCEP 2020)

1.Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlara agiklar
2.Acil bir durumda kilavuz/yonergeye uygun bir bicimde uygulamayi yapar
3.Karmasik olmayan, sik goriilen durumlarda/olgularda uygulamay: yapar
4.Karmasik durumlar/olgular da dahil uygulamayi yapar

UYGULAMA OGRETIM
PROSEDUR/GOREVLE OGRENME UYGULAMA UYESININ
R DUZEYi* SAYISI IMZASI
Anamnez Alma/Fiziksel
Muayene ve hasta dosyasi 4
hazirlama

Taniy1 Destekleme/Dogrulama
Testleri isteme (Laboratuvar

Testleri, 4
Rontgen, CT, MRI, EMG, EKG

vs.)

Tansiyon Olgiimii ve 4
Degerlendirmesi

EKG Uygulama ve 3
Degerlendirme

Arteriyel Kan Gaz1 Ornegi ve 3
Degerlendirmesi

Puls oksimetre uygulayabilme ve 4
degerlendirebilme

Direk Akciger Grafi 3

Degerlendirmesi



Bogaz Kiiltiirii Alinmast

Yara yanik bakimi

Hasta Takibi

Nazogastrik Sonda Uygulamasi
Idrar Sonda Uygulamasi

IM, IV Enjeksiyon

Uygulanacak ilaglar1 dogru
sekilde hazirlayabilme

Oral, rektal, vajinal ve topikal
ila¢ uygulamalar1 yapabilme
Periferik Yayma yapabilme ve
degerlendirebilme

Regete diizenleyebilme

Tam idrar analizi(mikroskopik
inceleme dahil) yapabilme ve
degerlendirebilme

Gaitada gizli kan incelemesi
yapabilme

Kan transfiizyonu yapabilme
Plevral ponksiyon/torasentez
yapabilme

Bagisiklama danigsmanligi ve
erigkinlerde bagisiklama

PPD testi uygulayabilme ve
degerlendirme

Defibrilasyon uygulayabilme

Balon maske (Ambu) kullanimi

Solunum fonksiyon testlerini
degerlendirebilme
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HASTA PROTOKOL NO:

SERVIS:

TESHIS/HASTANEYE
KALDIRILMA SEBEBI:

HASTANIN KISA
ANAMNEZI/GOZLEM/HASTA
PROSEDURU:

YORUMLAR

OGRETIM UYESININ iMZASTI:

TARIH

GECE NOBETLERI

OGRETIM UYESININ iMZASI
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ISTANBUL OKAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
KLINIK PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

Stajyer/intorn Ad, Soyad
Staj Adi

Degerlendirilen Klinik
Vaka/Problem

Degerlendirme Olgiitleri Gozlem Beklentinin | Sinirda Beklenti Ust
(Yeterlikler) altinda diizeyinde | diizeyde

Yapilmadi
1-3 4-5 6-8 9-10

Anamnez ve fizik muayene ile
yeterli veriye ulasma ve kayit etme

Klinik problemlere yonelik akil
ylriitme, karar verme igin temel,
klinik, sosyal-davranigsal bilgileri
birlestirme

On tam1 ve ayiric tan1 yapabilme

Tedavi plani olusturma

Izlem plani olusturma

Koruyucu saglik yaklasimi
gosterme

Profesyonel tutum ve davranig
sergileme (iletisim, hastay1
bilgilendirme, etik yaklagim, vb.)

GENEL DEGERLENDIRME

Degerlendirenin Adi, Soyadi: Bolimi

Tarih: Imza

Geribildirim (Alttaki bolimlere agik ifadelerle belirtiniz)

Ogrencinin giiclii yonleri Ogrencinin gelistirmesi gereken yonleri

*Her staj programinin sonunda dgrencilerin formu sekreterlige elden teslim etmesi gerekir.
Stipervizor ilgili boliimleri doldurup formu imzalayacaktir.

“Beklenti diizeyinde” 6grencinin beklenen performansin en az %60’1na ulastigini gosterir.



GENEL CERRAHI

Bu stajin amaci, 6grencinin cerrahinin temel bilgileri kapsaminda temel cerrahi uygulamalar1 igin tip
fakiiltesi mezunundan beklene yeterliklere ulasmasidir. Ogrenciler, yaygin cerrahi sorunlari ve cerrahi
miidahale gerektiren hastalarin durumunu degerlendirmek i¢in teshise yonelik temel incelemelerde
kullanilan gostergeleri kavrarlar. Kan alma, intravendz kateter yerlestirme, iretral kateter (Foley
kateteri) takma, nazogastrik sonda yerlestirme, cerrahi kesileri kapatma, dikis alma, pansuman ve yara
bakimi gibi gesitli cerrahi prosediirleri egiticileri gdzetiminde uygulayabilirler. Ogrenciler
ameliyathanedeki belirli protokolleri (el yikama, onlikk giyme, eldiven takma, hastay1 hazirlama ve
ameliyat masasini diizenleme) hakkinda duyarlilik kazanir ve gerekli oldugunda yaygin laboratuvar ve
radyoloji testlerini uygulayarak yorumlayabilirler.
Bu stajin sonunda 6grenciler:

o Temel cerrahi bilgileri kapsaminda cerrahi staj i¢in gereken becerileri gelistirecekler.

e Yaygn cerrahi problemleri taniyip yaklagim gelistirecekler.

e Cerrahi miidahale gereken hastalarin durumunu degerlendirmek icin, teshise yonelik

temel incelemelerde kullanilan géstergeleri ve bu incelemelerdeki sinirliliklar

kavrayacaklar.

e Radyoloji testlerini yorumlayabilecek, EKG’nin nasil ¢ekimi ile temel patolojileri
yorumlayacaktir.

e  Cerrahi miidahale gerektiren problemleri bulunan hastalara iligkin degerlendirme
yapabilecekler.

e Kan alma, intravendz kateter yerlestirme, {iretral kateter(Foley kateteri) takma,
nazogastrik sonda yerlestirme, cerrahi kesileri kapatma, dikis alma, pansuman
degistirme gibi cesitli temel prosediirleri uygulayabilecekler; ameliyathanedeki belirli
protokolleri (el yikama, 6nliik giyme, eldiven takma, hastay1 hazirlama ve ameliyat
masasini diizenleme) gibi konularda duyarlilik kazanacaktir.

*Temel Hekimlik Uygulamalar1 Ogrenme Diizeyi (UCEP 2020)

1.Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar
2.Acil bir durumda kilavuz/ydnergeye uygun bir bigimde uygulamay1 yapar
3.Karmasik olmayan, sik goriilen durumlarda/olgularda uygulamay1 yapar
4.Karmasik durumlar/olgular da dahil uygulamayi yapar

PROSEDUR/GOREVLER UYGULAMA UYGUL OGRETIM
OGRENME AMA UYESININ

DUZEYI* SAYISI IMZASI
Hasta Merkezli Anamnez Alma ve Fiziki

Muayene 4
Yara-yanik bakimi yapabilme 3
Yiizeyel siitiir atabilme ve alabilme 4
Idrar sondasi takabilme 3
Digital rektal muayene 3
Endoskopik islem !
El yikama ve eldiven giyme 4
Yaradaki yabanci cisimleri ¢ikarma 3
Hastay1 Bilgilendirme ve Aydmlatilmis Onam 4

Alma
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Damar yolu agabilme

Deri-yumusak doku apsesi agabilme

tiplerini belirtiniz)

Yardim edilen ameliyatlar (Liitfen operasyon

GECE NOBETLERI

TARIH

OGRETIM UYESININ iMZASI
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ISTANBUL OKAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
KLINIK PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

Stajyer/Intorn Ad, Soyad
Staj Adi

Degerlendirilen Klinik
Vaka/Problem

Degerlendirme Olgiitleri Gozlem Beklentinin | Sinirda Beklenti Ust
(Yeterlikler) altinda diizeyinde | diizeyde

Yapilmadi
1-3 4-5 6-8 9-10

Anamnez ve fizik muayene ile
yeterli veriye ulasma ve kayit etme

Klinik problemlere yonelik akil
ylriitme, karar verme igin temel,
klinik, sosyal-davranigsal bilgileri
birlestirme

On tan1 ve ayirici tan1 yapabilme

Tedavi plani olusturma

Izlem plani olusturma

Koruyucu saglik yaklasimi
gosterme

Profesyonel tutum ve davranig
sergileme (iletisim, hastay1
bilgilendirme, etik yaklagim, vb.)

GENEL DEGERLENDIRME

Degerlendirenin Adi, Soyadi: Bolimi

Tarih: Imza

Geribildirim (Alttaki bolimlere agik ifadelerle belirtiniz)

Ogrencinin giiclii yonleri Ogrencinin gelistirmesi gereken yonleri

*Her staj programinin sonunda dgrencilerin formu sekreterlige elden teslim etmesi gerekir.
Stipervizor ilgili boliimleri doldurup formu imzalayacaktir.

“Beklenti diizeyinde” 6grencinin beklenen performansin en az %60’1na ulastigini gosterir.
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KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM

Bu stajin amaci, kadin hastaliklart ve dogum alaninda 6grencinin temel becerileri tantyarak klinik
deneyim kazanmasidir. Kadin hastalarin sadece tireme sagligiyla ilgili degil, koruyucu lireme saglig
yaklasimi gelistirecek olan 6grenciler, kadinlara birinci basamakta {ireme sagligi hizmetlerini sunmaya
yonelik deneyim gelistirecektir.
Bu stajin sonunda intdrnler:
e Kadin hastaliklar1 ve dogum alaninda temel muayene prosediirlerini tanimlayip

uygulayabilecekler.
Gebelik taramasini, normal ve riskli gebelikleri ve teshis yontemlerini tamimlayabilecekler.
Kadinin dogum oOncesi testlerini agiklayabilecekler.
Normal dogumu ve dogum sonrasi takibi agiklayabilecekler.
Yaygin jinekolojik hastaliklar ve tedavilerine yonelik yaklasim gelistirecekler
Jinekolojik problemleri olan hastanin ameliyata hazirlanmasini ve ameliyat sonras1 bakimi
aciklayabilecekler.
e Kadin hastaliklar1 ve dogum alaninda acil miidahale gerektiren sorunlara yonelik yaklagim

gelistireceklerdir.

*Temel Hekimlik Uygulamalari Og'renme Diizeyi (UCEP 2020)

1.Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar
2.Acil bir durumda kilavuz/yonergeye uygun bir bicimde uygulamayi yapar
3.Karmagik olmayan, sik goriilen durumlarda/olgularda uygulamay1 yapar

4. Karmasik durumlar/olgular da dahil uygulamay: yapar

PROSEDUR/GOREVLER UYGULAMA  UYGULAMA OGRETIM UYESININ
OGRENME SAYISI IMZASI
DUZEYI*

Hasta Merkezli Anemnez Alma ve Fiziki 4
Muayene/Jinekolojik Muayene

2
Normal spontan dogum yaptirabilme
Kendi kendine meme muayenesini 4
ogretebilme
Kontrasepsiyon yontemlerini dogru 3
uygulayabilme ve kullanicilart
izleyebilme

3
Vajinal ve servikal 6rnek alabilme
Suprapubik mesane ponksiyonu 2
yapabilme
Gebe ve logusa izlemi yapabilme 3
Dogum sonrasi anne bakimini yapabilme 3
Dogum sonrasi bebek bakimini 3
yapabilme
Lavman yapabilme 3
Oral, rektal, vajinal ve topikal ilag 3

uygulamalar1 yapabilme
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GECE NOBETLERI

TARIH OGRETIM UYESININ iMZASI

ISTANBUL OKAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
KLINIK PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

Stajyer/Intérn Ad, Soyad
Staj Ad1

Degerlendirilen Klinik
Vaka/Problem

Degerlendirme Olgiitleri Gozlem Beklentinin | Sinirda Beklenti Ust
(Yeterlikler) altinda diizeyinde | diizeyde

Yapilmadi
1-3 4-5 6-8 9-10

Anamnez ve fizik muayene ile
yeterli veriye ulagma ve kayit etme

Klinik problemlere yonelik akil
yiiriitme, karar verme i¢in temel,
klinik, sosyal-davranigsal bilgileri
birlestirme

On tan1 ve ayirici tani yapabilme

Tedavi plani olusturma

[zlem plam olusturma

Koruyucu saglik yaklasimi
gosterme

Profesyonel tutum ve davranig
sergileme (iletisim, hastay1
bilgilendirme, etik yaklagim, vb.)

GENEL DEGERLENDIRME

Degerlendirenin Adi, Soyadi: Bolimi

Tarih: Imza

Geribildirim (Alttaki boliimlere acik ifadelerle belirtiniz)

Ogrencinin giiclii yonleri Ogrencinin gelistirmesi gereken yonleri

*Her staj programinin sonunda dgrencilerin formu sekreterlige elden teslim etmesi gerekir.
Stipervizor ilgili boliimleri doldurup formu imzalayacaktir.
“Beklenti diizeyinde” 6grencinin beklenen performansin en az %60’1na ulastigini gosterir.



—— ISTANBUL —
OKAN UNIVERSITESI

ACIL TIP

Bu stajin amaci, dgrencilere acil tip alaninda temel bilgileri kazandirmaktir. Ogrenciler, Tip
Fakiiltesi’nde bugiine kadar edindikleri bilgileri, akut vakalarin degerlendirme tedavi girisimi i¢in
birlestireceklerdir. Ogrenciler, acil serviste bulunan biitiin seviyelerdeki hastalarla etkili iletisimini
onemini kavrar ve etkili iletisim becerileri sergilerler. Her biri degerlendirme ve tedavinin farkli
asamalarinda olan, ¢ok sayida hastayla eszamanli ilgilenmenin getirdigi klinik zorluklan ve
yiikiimliiliikleri kavrarlar.
Bu stajin sonunda 6grenciler:
o Sik karsilagilan acil vakalar ve onlarin degerlendirme ve tedavilerini agiklayacaklar.
Sik karsilagilan cerrahi problemlerin tanisini1 koyacak ve tedavi edebilecekler.
o Endotrakeal tiip yerlestirme, trakeotomi, lomber ponksiyon, kan gazi analizi ve
entiibasyon gibi acil cerrahi miidahaleleri yapabilecekler.
Yaygin ortopedik problemlerde al¢1 ve sargi islemlerini yapabilecekler.
e Agcik yaralari uygun olarak kapatabilecek ve yara bakimi yapabilecektir.

*Temel Hekimlik Uygulamalari Og'renme Diizeyi (UCEP 2020)

1.Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar
2.Acil bir durumda kilavuz/ydnergeye uygun bir bigimde uygulamay: yapar
3.Karmagik olmayan, sik goriilen durumlarda/olgularda uygulamay1 yapar
4.Karmasik durumlar/olgular da dahil uygulamay1 yapar

PROSEDUR/GOREVLER UYGULAMA UYGULAMA OGRETIM
DUZEYi* SAYISI UYESININ
iMZASI
Coklu travma hastasinin degerlendirilmesi 3
| Dis kanamay1 durduracak/sinirlayacak 3 | | |

Onlemleri alabilme

Hastanin uygun olarak taginmasini 4
saglayabilme
| Travma sonrast kopan uzvun uygun olarak 4 I I I

taginmasini saglayabilme

Hastaya koma pozisyonu verebilme 4
| Yara-yanik bakimi yapabilme 3 | | |
| EKG Uygulama ve Degerlendirme 3 I I I

Arteriyel Kan Gazi Alimu 3

ve Degerlendirmesi

Oksijen ve nebul-inhaler tedavisi 4

uygulayabilme

Puls oksimetre uygulayabilme ve 4

degerlendirebilme

Zehirlenmelerde akut dekontaminasyon 2

ilkelerini saglama

Nazogastrik Sonda Uygulamasi 3

Idrar sondasi takabilme 3
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IM, 1V, SC, ID enjeksiyon yapabilme 4
Atel hazirlayabilme ve uygulayabilme 3
Airway uygulama

Entiibasyon yapabilme 3
Servikal collar (boyunluk) uygulayabilme 4
Bandaj, turnike uygulayabilme 4
Temel yasam destegi uygulayabilme 4
Defibrilasyon ve Kardiyoversiyon 4
ileri Yasam Destegi saglama 3
Hava yolundaki yabanci cismi ¢ikarmaya 3
yonelik ilk yardim yapabilme

Gozden yabanci cisim ¢ikarilmasi 3
Kene ¢ikartabilme 3

GECE NOBETLERI

TARIH OGRETIM UYESININ iMZASI




—— ISTANBUL —
OKAN UNIVERSITESI

ISTANBUL OKAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
KLINIK PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

Stajyer/Intérn Ad, Soyad
Staj Ad

Degerlendirilen Klinik
Vaka/Problem

Degerlendirme Olgiitleri Gozlem Beklentinin | Simirda Beklenti Ust
(Yeterlikler) altinda diizeyinde | diizeyde

Yapilmadi
1-3 4-5 6-8 9-10

Anamnez ve fizik muayene ile
yeterli veriye ulagma ve kayit etme

Klinik problemlere yonelik akil
yiirlitme, karar verme i¢in temel,
klinik, sosyal-davranigsal bilgileri
birlestirme

On tan1 ve ayirici tani yapabilme

Tedavi plani olusturma

[zlem plam olusturma

Koruyucu saglik yaklasimi
gosterme

Profesyonel tutum ve davranis
sergileme (iletisim, hastay1
bilgilendirme, etik yaklasim, vb.)

GENEL DEGERLENDIRME

Degerlendirenin Adi, Soyadi: Bolimii

Tarih: [mza

Geribildirim (Alttaki boliimlere acik ifadelerle belirtiniz)

Ogrencinin giiclii yonleri Ogrencinin gelistirmesi gereken yonleri

*Her staj programinin sonunda dgrencilerin formu sekreterlige elden teslim etmesi gerekir.
Siipervizor ilgili boliimleri doldurup formu imzalayacaktir.

“Beklenti diizeyinde” 6grencinin beklenen performansin en az %60’1na ulastidim gosterir.
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PSIKiYATRI

Bu stajin sonunda dgrenciler, psikiyatrik hastadan anamnez alma, psikiyatrik hastayir degerlendirme,
psikiyatrik hastayla ve yakinlariyla iletisim kurma, temel psikiyatrik hasta yonetimi konularda bilgi
ve beceri kazanacaktir.

*Temel Hekimlik Uygulamalari Ogrenme Diizeyi (UCEP 2020)

1.Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar
2.Acil bir durumda kilavuz/yonergeye uygun bir bigimde uygulamayi yapar
3.Karmasik olmayan, sik goriilen durumlarda/olgularda uygulamay1 yapar
4.Karmasik durumlar/olgular da dahil uygulamay1 yapar

PROSEDUR/GOREVLER UYGULAMA UYGULAMA OGRETIM UYESININ
DUZEYI* SAYISI IMZASI

Acil psikiyatrik hastanin stabilizasyonunu 3

yapabilme

Akiler ilag kullanimi ilkelerini uygulayabilme 4

Akiler laboratuvar ve goriintiileme inceleme 4

istemi yapabilme

Hastay1 uygun bi¢cimde sevk edebilme 4

GECE NOBETLERI

TARIH OGRETIM UYESININ iMZASI
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ISTANBUL OKAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
KLINIK PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

Stajyer/Intérn Ad, Soyad
Staj Ad

Degerlendirilen Klinik
Vaka/Problem

Degerlendirme Olgiitleri Gozlem Beklentinin | Simirda Beklenti Ust
(Yeterlikler) altinda diizeyinde | diizeyde

Yapilmadi
1-3 4-5 6-8 9-10

Anamnez ve fizik muayene ile
yeterli veriye ulagma ve kayit etme

Klinik problemlere yonelik akil
yiirlitme, karar verme i¢in temel,
klinik, sosyal-davranigsal bilgileri
birlestirme

On tan1 ve ayirici tan1 yapabilme

Tedavi plani olusturma

[zlem plam olusturma

Koruyucu saglik yaklasimi
gosterme

Profesyonel tutum ve davranis
sergileme (iletisim, hastay1
bilgilendirme, etik yaklasim, vb.)

GENEL DEGERLENDIRME

Degerlendirenin Adi, Soyadi: Bolimii

Tarih: [mza

Geribildirim (Alttaki boliimlere acik ifadelerle belirtiniz)

Ogrencinin giiclii yonleri Ogrencinin gelistirmesi gereken yonleri

*Her staj programinin sonunda dgrencilerin formu sekreterlige elden teslim etmesi gerekir.
Siipervizor ilgili boliimleri doldurup formu imzalayacaktir.

“Beklenti diizeyinde” 6grencinin beklenen performansin en az %60’1na ulastidim gosterir.
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AILE HEKIiMLIiGi

Bu stajin sonunda 6grenciler, birinci basamakta ayaktan hasta bakimi, koruyucu ve sagligi gelistirici
hekimlik yaklasimi kazanacaklar, aile sagligi hizmetleri kapsamninda, saglam ¢ocuk izlemi,
bagisiklama, gebe izlemi yapabilecektir. Ogrenciler, birinci basamakta hasta ydnetimi, hastaya &n tam
kapsaminda uygun uzmanlik alanlarina ve saglik merkezlerine sevk etme becerisi edineceklerdir.
Hastanin aile sagligi merkezlerinde ve evde izlenmesi, kronik hastalarin yonetimine yonelik deneyim
kazanacaklar, birinci basamakta hasta ve hasta yakinlartyla iletisim, saglik ekibi ile iletisim ve isbirligi
yapabileceklerdir.

*Temel Hekimlik Uygulamalar1 Ogrenme Diizeyi (UCEP 2020)

1.Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar
2.Acil bir durumda kilavuz/ydnergeye uygun bir bigimde uygulamay1 yapar
3.Karmasik olmayan, sik goriilen durumlarda/olgularda uygulamay1 yapar
4.Karmasik durumlar/olgular da dahil uygulamayi yapar

PROSEDUR/GOREVLER UYGULAMA UYGULAMA OGRETIM UYESININ
OGRENME SAYISI iMZASI
DUZEYi*

Hasta Merkezli Anemnez Alma ve Fiziki 4
Muayene
. . 4
Aile planlamasi danigmanlig1 yapabilme
. 4
Bagisiklama danismanligi verebilme
. - : 4
Bagisiklama hizmetlerini yiiriitebilme
Kendi kendine meme muayenesini 4
Ogretebilme
Kontrasepsiyon yontemlerini dogru 3
uygulayabilme ve kullanicilart
izleyebilme
Olagan dis1 durumlarda saglik hizmeti 3
sunabilme
Periyodik saglik muayenesi (gérme, 4
isitme, metabolik hastaliklar, riskli
gruplarin agilanmasi, kanser taramalari)
Toplu yasam alanlarinda enfeksiyonlari 4
engelleyici 6nlemleri alma
Yenidogan metabolik ve endokrin 4
hastalik tarama programi
Gorme tarama programlari 4
[sitme tarama programlari 4
Gelisimsel kalga displazisi tarama 4
programi
Hayatin farkli evrelerinde izlem ve 4
periyodik saglik muayeneleri (gebelik,
dogum, lohusalik, yenidogan, ¢ocukluk,
ergenlik, yetiskinlik, yaslilik)
Evlilik 6ncesi tarama programi 4
Bebek Sagligr izlemi 4

Egzersiz ve fiziksel aktivite 4



A
0 \
S

o

T

Z

T &
V{ AR

—— ISTANBUL —
OKAN UNIVERSITESI

Toplumda bulasici hastaliklarla miicadele 3
edebilme

Bagisiklama-cocukluk cagi ve

eriskinlerde

Topluma saglik egitimi verebilme 3

ISTANBUL OKAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
KLINIK PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

Stajyer/Intérn Ad, Soyad
Staj Adi

Degerlendirilen Klinik
Vaka/Problem

Degerlendirme Olgiitleri Gozlem Beklentinin | Smirda Beklenti Ust
(Yeterlikler) altinda diizeyinde | diizeyde

Yapilmadi
1-3 4-5 6-8 9-10

Anamnez ve fizik muayene ile
yeterli veriye ulagma ve kayit etme

Klinik problemlere yonelik akil
yiirlitme, karar verme i¢in temel,
klinik, sosyal-davranigsal bilgileri
birlestirme

On tan1 ve ayirici tani yapabilme

Tedavi plani olusturma

[zlem plam olusturma

Koruyucu saglik yaklasimi
gosterme

Profesyonel tutum ve davranig
sergileme (iletisim, hastay1
bilgilendirme, etik yaklasim, vb.)

GENEL DEGERLENDIRME

Degerlendirenin Adi, Soyadi: Bolimi

Tarih: Imza

Geribildirim (Alttaki boliimlere acik ifadelerle belirtiniz)

Ogrencinin giiclii yonleri Ogrencinin gelistirmesi gereken yonleri

*Her staj programinin sonunda dgrencilerin formu sekreterlige elden teslim etmesi gerekir.
Siipervizor ilgili boliimleri doldurup formu imzalayacaktir.

“Beklenti diizeyinde” 6grencinin beklenen performansin en az %60’1mna ulastidim gosterir.
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HALK SAGLIGI

Bu stajin sonunda 6grenciler, birinci basamakta koruyucu saglik hizmetlerinin ve hastalik kontrol
programlarinin yonetimi ¢aligmalarim ve is sagligi uygulamalarini taniyacaklar; epidemiyolojik
aragtirmalarla ilgili bilgilerini kullanarak bilimsel makaleleri elestirel olarak okuyabilecek, sonuclarmi
yorumlayabilecek ve halk saglig ile ilgili kanita dayali degerlendirmeler yapabileceklerdir. Bolge
saglik yonetimi i¢in toplumu tanima, gereksinimleri saptama ve bu dogrultuda saglik hizmetlerini
planlama becerisi kazanacaklardir.

Birinci basamakta koruyucu hizmetleri kapsaminda, bulasici hastaliklarin kontrolii, bulasici olmayan
hastaliklarin kontrolii, kadin ve tireme sagligi, cocuk sagligi, bagisiklama, saglik egitimi ¢aligmalari ve
saglik bilisim sistemlerinin uygulamalari ile ilgili olarak katilimli gdzlemler yoluyla koruyucu
hekimlik ve yonetim yaklasimi kazanacak, yoneticisi olduklari saglik kurulusunda bu hizmetlerin
planlanmasi, uygulanmasi kaynaklarin maliyet etkini toplum yararina ve mevzuata uygun olarak
kullanilmasi becerisi kazanacaklardir.

*Temel Hekimlik Uygulamalari Og'renme Diizeyi (UCEP 2020)

1.Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar
2.Acil bir durumda kilavuz/ydnergeye uygun bir bigimde uygulamay1 yapar
3.Karmasik olmayan, sik goriilen durumlarda/olgularda uygulamay: yapar

4. Karmasik durumlar/olgular da dahil uygulamay: yapar

PROSEDUR/GOREVLER UYGULAMA UYGULAMA  OGRETIM UYESININ
OGRENME  SAYISI iMZASI
DUZEYI*

Tiirkiye’de yiiriirlikte olan birinci basamak 4

saglik orgiitlenmesini ve igleyisini tanima

Tiirkiye’de yiiriirlikte olan hastalik kontrol ve 4

sagligr gelistirme programlarini tanima

Saglik hizmetlerinin maliyet etkin kaynak 4

yonetiminin ilkelerini bilme

Toplum saglig1 i¢in saglik hizmeti kullaniminda 3

gerekli kaynaklar etkin sekilde kullanabilme

Saglik hizmeti sunumunda kullanilacak 4

kaynaklar1 bilme

Saglik hizmeti sunumunda, bireylerin ve 4

toplumun sagligin1 koruma ve gelistirmeyi

onceleme yaklasimi kazanma

Saglig1 etkileyen bireysel, toplumsal, sosyal ve 4
cevresel faktorleri dikkate alarak; sagliklilik

durumunun siirdiiriilmesi ve gelistirilmesi

yoniinde degerlendirme yapabilme

Hizmet sundugu toplumun 6zelliklerini, 3
ihtiyaglarini ve beklentilerini tantyarak,

saglikli/hasta bireylere ve yakinlarina ve diger

saglik calisanlarina saglik egitimi ¢aligmalarin
planlayabilme

Calisan saglig ve giivenligini iyilestirmek tizere 4
mevzuatla belirlenmis isyeri saglik

hizmetlerinin organizasyonunu ve uygulamalari

bilme

Saglik hizmet sunumunda sagliga etki eden 3
bolgesel ve kiiresel dlcekteki fiziksel ve

sosyoekonomik c¢evreye iliskin degisiklikleri
degerlendirerek gereksinimleri saptayabilme

Toplum sagliginin korunmasi ve gelistirilmesi 4
icin sosyal giivenirlik ve sosyal sorumluluk



kavramlarini géz 6nitinde bulundurarak saglik
hizmet sunumunu gelistirmeyi savunma
Sagligin korunmasi ve gelistirilmesi igin birey
ve toplum sagligr ile ilgili hizmet sunumu,
egitim ve danigmanlik siire¢lerinitiim bilesenler
ile igbirligi i¢inde planlayabilir

Saglik politikalarinin ve uygulamalarinin birey
ve toplum saglik gostergelerine etkisini
degerlendirme ve saglik hizmetleri kalitesinin
artirilmasini savunma

Hizmet sundugu niifusa yonelik, gerekli
durumlarda bilimsel arastirma planlayabilme,
uygulayabilme ve elde ettigi sonuglar1 ve/veya
bagka arastirmalarin sonuglarini toplumun
yararina kullanabilme

Mesleki uygulamalari ile ilgili literatiirii
elestirel degerlendirebilme
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ISTANBUL OKAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
KLINIK PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

Stajyer/intorn Ad, Soyad
Staj Adi

Degerlendirilen Klinik
Vaka/Problem

Degerlendirme Olgiitleri Gozlem Beklentinin | Smirda Beklenti Ust
(Yeterlikler) altinda diizeyinde | diizeyde

Yapilmad:
1-3 4-5 6-8 9-10

Anamnez ve fizik muayene ile
yeterli veriye ulasma ve kayit etme

Klinik problemlere yonelik akil
ylriitme, karar verme igin temel,
klinik, sosyal-davranigsal bilgileri
birlestirme

On tan1 ve ayirici tan1 yapabilme

Tedavi plani olusturma

Izlem plani olusturma

Koruyucu saglik yaklasimi
gosterme

Profesyonel tutum ve davranis
sergileme (iletisim, hastay1
bilgilendirme, etik yaklasim, vb.)

GENEL DEGERLENDIRME

Degerlendirenin Adi, Soyadi: Bolimii

Tarih: Imza

Geribildirim (Alttaki bolimlere agik ifadelerle belirtiniz)

Ogrencinin giiclii yonleri Ogrencinin gelistirmesi gereken yonleri

*Her staj programinin sonunda dgrencilerin formu sekreterlige elden teslim etmesi gerekir.
Siipervizor ilgili boliimleri doldurup formu imzalayacaktir.

“Beklenti diizeyinde” 6grencinin beklenen performansin en az %60’1na ulastigini gosterir.
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SECMELI ROTASYON

Bu stajlarin sonunda 6grenciler kendi egitim arastirma hastanelerinin disinda farkli kurumlarda saglik
hizmetinin isleyisini, saglik ydnetimini kurum i¢i ve ekip ici iliskileri deneyimleyeceklerdir. Intdrnler
kariyer planlarina 1s1k tutmak i¢in farkli tip bilimlerini taniyacak, secilen klinikte mezuniyet sonrasi
egitime yonelik kosullar1 gézleyecek, uzmanlik 6grencileri ve egiticilerle iletisim ve igbirligi
yapacaktir.

ISTANBUL OKAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
KLINIK PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

Stajyer/intorn Ad, Soyad
Staj Ad

Degerlendirilen Klinik
Vaka/Problem

Degerlendirme Olgiitleri Gozlem Beklentinin | Simirda Beklenti Ust
(Yeterlikler) altinda diizeyinde | diizeyde

Yapilmadi
1-3 4-5 6-8 9-10

Anamnez ve fizik muayene ile
yeterli veriye ulagma ve kayit etme

Klinik problemlere yonelik akil
yiirlitme, karar verme i¢in temel,
klinik, sosyal-davranigsal bilgileri
birlestirme

On tan1 ve ayirici tani yapabilme

Tedavi plani olusturma

[zlem plam olusturma

Koruyucu saglik yaklasimi
gosterme

Profesyonel tutum ve davranis
sergileme (iletisim, hastay1
bilgilendirme, etik yaklasim, vb.)

GENEL DEGERLENDIRME

Degerlendirenin Adi, Soyadi: Bolimii

Tarih: Imza

Geribildirim (Alttaki bolimlere agik ifadelerle belirtiniz)

Ogrencinin giiclii yonleri Ogrencinin gelistirmesi gereken yonleri

*Her staj programinin sonunda dgrencilerin formu sekreterlige elden teslim etmesi gerekir.
Siipervizor ilgili boliimleri doldurup formu imzalayacaktir.

“Beklenti diizeyinde” 6grencinin beklenen performansin en az %60’1na ulastidim gosterir.



